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Happy Proud Embarrassed! Angry Surprised
Feliz Orgulloso Avergonzado Triste Enfadado Sorprendida
Heureux Fier Géné Triste En colére Surpris

|
|
Glucklich Stolz Verlegen : Traurig Verargert Uberrascht
|
|

More emotions/

Here is a non-comprehensive list of secondary and dimilar emotions for further discussion and
vocabulary practice. This is only a starting point on the spectrum of experience. Feel free to add more
emotions of your own!

[
[
Happy Proud Embarrassed ! Sad Angry Surprised
Excited Confident Shy ! Gloomy Mad Amazed
Joyful Triumphant Scared : Unhappy Frustrated Astonished
Cheerful Hopeful Nervous | Sorrowful Furious Shocked
Jubilant Ashamed | Miserable Disgusted
Ecstatic Humiliated |
Regretful :
- - ,’Mv’ts'eww'(iomes!- ——————————————— e s

A continuacion se incluyen algunas emociones secundarias y S|m|lart]as, para que las comentéis y practiquéis vocabulario. Este es solo un
punto de partida de las experiencias que pueden aprender. No dudesI en afadir mas emociones a la lista.

Arrepentido

Feliz Orgulloso Avergonzado | Triste Enfadado Sorprendida
Emocionado Seguro Timido | Pesimista Malhumorado Fascinado
Contento Triunfante Asustado Infeliz Frustrado Asombrado
Animado Esperanzado Nervioso | Apenado Furioso Sorprendido
Jovial Avergonzado ' Deprimido Asqueado
Euférico Humillado I

|

|

|

Encore plug d’émotions |

Vous trouverez ci-dessous une liste non exhaustive d'émotions secohdaires et semblables pour poursuivre la discussion et enrichir le
vocabulaire. Il s'agit d’'un point de départ sur le spectre de l'expériende. N'hésitez pas a ajouter d’autres émotions !

Heureux Fier Géné I Triste En colére Surpris
Excité Confiant Timide Morose Furieux Ebahi
Jovial Triomphant Effrayé Malheureux Frustré Stupéfait
Joyeux Optimiste Nerveux Abattu Enragé Choqué
Hilarant Honteux Peiné Dégolté

Plein de regrets

Noch mehr Emotionen!

Nachstehend ist eine nicht erschdpfende Liste mit sekundaren und dhnlichen Emotionen aufgefiihrt, die weiteren Gesprachsstoff und
weitere Wortschatzlibungen bietet. Dies ist nur der Beginn eines fac?ttenreichen Erfahrungsspektrums, den |Ihr Kind entdecken kann.
Sie kdnnen naturlich gern weitere Emotionen hinzufligen.

|
|
|
|
Extatique Humilié |
|
|
|
|

Bedauernd

Glucklich Stolz Verlegen | Traurig Verargert Uberrascht
Aufgeregt Selbstbewusst Schiichtern | Bedruickt Sauer Freudig
Freudig Siegestrunken Erschrocken Unzufrieden Frustriert Uberrascht
Frohlich Hoffnungsvoll Nervos | Betrlibt Wiuitend Erstaunt
Ubergliicklich Beschamt ' Todungliicklich Angewidert Entsetzt
Selig Erniedrigt I

|

|
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Albernheit und Angst ausgelost? Finden Sie es heraus und lernen Sie
miteinander - mit den Fiihlenden Freunden!

Aktivititen:

« Zeigen Sie die Karten mit den abgebildeten Fotos. Erklaren |
Sie, dass diese Bilder Situationen darstellen, in denen sich
jemand verlegen, gliicklich, verargert und so weiter fiihlt. I

es

afios

Learning ag

- " Lassen Sie das Kind eine beliebige Karte wahlen. Besprechen ®
Gefiihle bestimmen Sie die Szene gemeinsam und iiberlegen Sie, was passiert . ans
« Stellen Sie 6 Figuren mit den verschiedenen Emotionen des sein konnte und warum jemand diese Emotion fiihlt. Z. B. jahre

Sets nebeneinander in einer Reihe auf. Benennen Sie die wahlt das Kind die Karte, auf der verdrgerte Kinder wegen

wiederholen. Nennen Sie eine Emotion (z. B. ,Angstlich”) und Bitten Sie es dann zu iiberlegen, was als néchstes passieren |
lassen Sie das Kind auf die richtige Figur zeigen. Fahren Sie kénnte. Wie wiirde es in einer ahnlichen Situation selbst
ohne bestimmte Reihenfolge mit weiteren Emotionen fort. reagieren? Wie konnte es helfen, den Streit zu schlichten? |
« Die Karten werden mit nach oben zeigenden umrahmten Diese Karten sind vor allem auf Gesprache mit offenem Ende
Figuren in einer Reihe ausgelegt. Bitten Sie das Kind, auf jede ausgelegt. Es gibt keine falschen Antworten. Ermuntern Sie | A ll A b 0 u t M e
Karte eine Figur zu setzen, die mit der Emotion der Karte den Vorschiiler also, sich im eigenen Tempo und mit eigenen
Ubereinstimmt. Nun soll es alle Emotionen der Reihe nach Worten die Situation zu erarbeiten und sie zu verstehen. | i
benennen. o o Ratespiel: Wahlen Sie eine beliebige Spielfigur. Diese decken Sie ab "." =
+ Hinweis: Auf der Kartenriickseite sind nur die Gesichter oder verstecken sie hinter Ihrem Riicken. Das Kind soll nun anhand |
abgleb|ldel. Probieren §|e 9'"!"31 F°|99"d€55 Halign Sie eine Ihrer Hinweise die Emotion der Spielfigur erraten. ,Also, diese
Gesichterkarte hoch. Bitten Sie das Kind, die Emotion zu Person hatte einen richtig schlechten Tag! (wiitend)," oder, ,Diese |
ygnennen, die pa.ssende flgl“' zu finden und die weiteren Person filhlt sich im Dunkeln unwohl, und jetzt ist auch noch der |
fiinf passenden .Flg‘“'ef' h'ﬁ'er d.e’ ersten gefunder}en Strom im Haus ausgefallen (dngstlich). Wenn richtig geraten wurde,
::frg‘]“si‘i;‘i-esPe'i:é'%ﬂ'“e":l"?'Z’;;iﬁ':f’"""“e" zeigen Sie die Spielfigur. | Set de actividades de SEL con fichas s Kit d'activités avec figurines & compter
e seed ppeaus ) Pantomime: Stellen Sie eines der abgebildeten Gefiihle mimisch dar. pour l'apprentissage socio-émotionnel o Aktivitatsset mit SEL-Spielfiguren
Gefiihle bestimmen und selbst wahrnehmen _ Das Kind soll die entsprechende Spielfigur heraussuchen. Rollen
+ Das Kind wahlt eine beliebige Spielfigur. Es benennt die tauschen: Das Kind verkorpert nun eine andere Emotion - entweder
Emotion und erzahlt, wann es sich selbst einmal so gefiihlt nur mimisch oder auch tiber die Korpersprache. I l d Pl th ds i ith the fi
hat. i ST ncludes: o Place the cards in a row with the figure
. N e el Musterreihen legen—Beginnen Sie mit einem einfachen . . .
Nun sucht das K,I"d eine Splelﬁguraus, die seiner . a-b-Muster: gliicklich-angstlich, gliicklich-angstlich, « 36 Counters in 6 colors outlines facmg up. Ask the child to place
momentanen Stimmung entspricht. Es erklart, warum es sich e 7 ? . - . e
gerade o fihlt gliicklich-____. Lassen Sie das Kind das Muster mit der richtigen | « 18 Cards one counter over each card deplchng the
. ) e e . . Emotion fortsetzen. Fahren Sie mit verschiedenen Mustern wie i
+ Danach nimmt das Kind dl.e Spielfigur auf, die auf die a-b-b, a-a-b und a-b-c fort. | Express yourself with a lttle help from these same emotion. Thef.l, ask them to 90
;‘?Lgle'_‘”; 5'?”;"°“ ZE‘("T”" ~‘_”e"d" ich enen seue' "‘f’c:eat friends! B King with hild and down the row, naming each emotion.
iihle ich mich ____" (Traurig oder verlegen) ,Wenn ich mi riends! By working with your child ani .
meinen Freunden zusammen bin, filhle ich mich " discussin; the emgtions )tliepicted ou can + Note that the reverse card sides feature
(Gliicklich) I teach thern about emotional roc'e);sin and faces only. Try this: Hold up one of the
mpathy. two kev princiol pf SEL(S g‘al face cards. Then, ask the child to name
| N dpE y’t' W°l Ey pril C')p Ve\lshot k otCI: the emotion, find the matching counter,
I ?:el sant]iorg:ia silTar:Lndgslcare?PrB?sceosvere;Ed and then line up the other five matching
- Mad, sty ’ counters behind the first one. Do this with
learn together!
| 9 ’ all six emotions to bring together the
PR entire crew!
I Activities:
Learning © Learning Resources, Inc., Vernon Hills, IL, US | |dentification Identification & Self-Awareness
Resources® Learning Resources Ltd., Bergen Way, | « Line up six counters that depict each of « Have children select any counter. Ask
King’s Lynn, Norfolk, PE30 2JG, UK the set's emotions. Name the emotions them to name the emotion and talk about
m:;;ﬁ,:ec‘;::;he package for f”{i’,jg?;fgff,j I one at a time. Have the child repeat after atime .they felt thf“ way.
Learn more about our products Hecho en China. Conserva el envase | you. Then, say an emotion (e.g., “Scared”) + Ask children to pick up the counter that
at LearningResources.com para futuras consultas. | and have them point to the correct conveys their current mood. Ask them
U K Fabriqué en Chine.  Veuillez conserver counter. Do this with other emotions, why they feel that way.
C n o l'emballage. | choosing at random. o Ask children to pick up the counter that
Hergestelltin China.  Bitte Verpackung gut completes the following situational
aufbewahren. |

Emotionen einzeln. Bitten Sie das Kind, jeden Begriff zu

einem Spielzeug streiten: Zuerst beschreibt es die Szene.

grades PreK+



