RoOrelselek
med former

Syfte

Att kunna urskilja och kanna igen de
vanligaste geometriska formerna cirkel,
triangel, kvadrat och rektangel samt va pa
begreppen pa ett lekfullt satt som dessutom
ger motorisk traning.

Du behdver:

= Trianglar

» Rektanglar
« Cirklar

+ Kvadrater

Du kan till exempel anvanda logiska block.
Antalet former ska sammanlagt racka till hela
gruppen + en bit av varje form till dig sjalv.

Beskrivning

5téll er i en ring. Dela ut olika geometriska
former till barnen s3 att alla har varsin. Ha en
form av varje sjalv. Prata tillsammans om hur
varje form ser ut, ikheter och skillnader. Beratta
att du nu kommer att halla upp en av formerna
och géra nagot, till exernpel sta pa ett ben. Alla
barn som har en likadan form som du ska da
gora samma sak. Visa noga sa att alla forstar
och samtala om vilken form du anvander och
lat barnen repetera orden. Valj sedan en annan
form och gér ndgot annat, till exempel ett hopp
eller klappa | hdnderna. Fortsétt med de former
du inte har anvant.

Lat darefter barnen leda och hitta pa rorelser.
Alla med lika form gor samma sak. Cm ni will
och tiden tillater sa kan ni byta former med
varandra.

Begrepp

g
2
:




